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MAISON DES AÎNÉS DE LA PRAIRIE 

 

Divers liens  

pour l’apprentissage de base des logiciels 

 Word, Excel et l’Explorateur de fichiers sur Windows 
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Introduction 

Ces liens avaient été préparés pour un environnement avec Windows 7 mais peuvent 

aussi s’appliquer pour Windows 10. 

Ce sont des introductions mais ça devrait aider à comprendre la base de ces logiciels. 

Formation sur Explorateur de fichiers avec Windows 2007 

Différentes leçons pour 

débutants 

https://www.youtube.com/watch?v=4GEafi1n_1o 

https://www.youtube.com/watch?v=CxbT1KAlHrg 

https://www.youtube.com/watch?v=rhTjbjEkwY8 

https://www.youtube.com/watch?v=WLfma4D8Do0 

 

 

Formation sur Word 2007 

Différentes leçons pour 

débutants 

https://www.youtube.com/watch?v=Y07aFiqI6qQ 

https://www.youtube.com/watch?v=c7pRb2Sy1zo 

https://www.youtube.com/watch?v=tW1as0d4D7M 

https://www.youtube.com/watch?v=pRbZWM0f4pE 

https://www.youtube.com/watch?v=EtU2sxBnWAY 

https://www.youtube.com/watch?v=3MjyOWWNmGg 

https://www.youtube.com/watch?v=6M4UWzedJ4U 

https://www.youtube.com/watch?v=kGwIOqF53Bc 

https://www.youtube.com/watch?v=r7sLSEQ9-4s 

https://www.youtube.com/watch?v=m2j4YHqVBaE 

https://www.youtube.com/watch?v=5fBPkxYChLg 

https://www.youtube.com/watch?v=iN5dV3V9Z6E 

https://www.youtube.com/watch?v=95ya1a_WJVU 

 

Formation sur Excel 2007 

Différentes leçons pour 

débutants de niveau 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=nDxo1gT8LGY 

https://www.youtube.com/watch?v=ZLzj0aS89QM 

https://www.youtube.com/watch?v=q590cVAaarE 

https://www.youtube.com/watch?v=LL5kj40BUJ4 

https://www.youtube.com/watch?v=rVQ7jjw_wo4 

https://www.youtube.com/watch?v=wvgG-Mxe_Qo 

https://www.youtube.com/watch?v=6aEUQdhYonM 

https://www.youtube.com/watch?v=uW0psAxDHu4 

https://www.youtube.com/watch?v=6G87OHfrzoQ 

https://www.youtube.com/watch?v=-0Crbks2ELM 

https://www.youtube.com/watch?v=q9vuvQfnG2I 

https://www.youtube.com/watch?v=kpvmSl2vTCI 

 


